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Doggerland in Leiden
In het Rijksmuseum van Oudheden in Leiden 
is tot 31 oktober 2021 de tentoonstelling 
Doggerland  te zien, over de prehistorische 
wereld  in het gebied waar nu de Noordzee 
ligt. De mooiste en interessantste Doggerland-
vondsten zijn in het museum tentoongesteld. 
Kaartjes zijn te koop via www.rmo.nl.

Ambassadeurs 
van de steentijd
Onderzoek naar spitsen geeft inkijk in het leven 
van jager-verzamelaars
Voor de kust van Zuid-Holland liggen verschillende 
zandwingebieden. Uit dit kleine gedeelte van de Noordzee 
komt een enorm aantal spitsen, de punten van jachtwerktuigen. 
Er zijn al ruim 1000 spitsen gevonden en dit worden er 
elk jaar meer. Wat kunnen deze spitsen ons vertellen over 
overlevingsstrategieën van jager-verzamelaars?

Spitsen, ca. 11.000 
jaar oud. Foto: Rijks-
museum van Oudheden.



eilanden , waarvan het laatste eiland dat boven 
water uitstak Dogger Hills was, met als hoogste 
punt de Dogger Bank. De Dogger Bank werd rond 
6.050 v.Chr. als laatste door de zee opgeëist.1

De mensen maakten goed gebruik van dit veran-
derende landschap. Ze leefden in kleine groepen 
vaak dicht bij rivieren of de kustlijn. Dit waren 

echter locaties met vele gevaren. Er was kans op 
overstromingen van de rivier en stormvloeden 
aan de kust. Bovendien werd steeds meer land 
opgeslokt door de zee, waardoor ook grondstof-
fen verloren gingen.2 Door het verlies van land en 
grondstoffen ontstond er ook meer concurrentie 
met andere groepen in de omgeving. Jagen was 
een van de belangrijkste strategieën om aan voed-
sel te komen. Er werd voornamelijk gejaagd op 
edelherten, elanden, everzwijnen, paarden, oeros-
sen en verschillende soorten vis en vogels.3 De 
spitsen werden gebruikt voor de jacht. Het waren 
pijlpunten, speerpunten of harpoenpunten. 
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 De spitsen worden voornamelijk gevonden  
op de stranden van Zuid-Holland: 
Rockanje , de Maasvlakten, Hoek van 

Holland en de Zandmotor. Deze stranden worden  
kunstmatig onderhouden met zand uit de zand-
wingebieden in de Noordzee. Ook wordt zand 
gebruikt voor de bouw, waardoor spitsen verder 
landinwaarts worden gevonden. Middels C14-
dateringen  weten we dat de spitsen eigendom 
waren van jager-verzamelaars in het mesolithicum 
(middensteentijd). 

Landschap
Deze mensen leefden zo’n 11.000 jaar geleden 
op het verzonken landschap dat nu op de bodem  
van de Noordzee ligt: Doggerland. Tijdens het 
mesolithicum was dit een sterk veranderend land-
schap. Aan het einde van de laatste ijstijd (rond 
10.000 v.Chr.) begon de zeespiegel te stijgen en 
namen de temperatuur en de vochtigheidsgraad 
toe. Langzaamaan veranderde het landschap van 
een steppe-toendra in een boreaal landschap. De 
flora en de fauna veranderden mee. Er ontstonden 
bossen, gevuld met dennen, hazelaars en berken. 
Maar door de stijgende zeespiegel kwam Dog-
gerland gedurende duizenden jaren langzaam 
onder water te staan. Uiteindelijk ontstonden er 

‘Door de stijgende zeespiegel kwam 
Doggerland gedurende duizenden jaren 
langzaam onder water te staan’

     Van Heteren et al. 2014. 
     Van Heteren et al. 2014.
     Kitagawa et al. 2018. 

Noordzeelandschap 
in het holoceen, circa 
10.000 jaar geleden. 
Illustratie : Olav Odé 
voor het RMO.
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Merel Spithoven is 
archeologe, gespeciali-
seerd in gebruikssporen-
analyses.



Grondstoffen en productie
Om een spits te maken waren natuurlijk grond-
stoffen nodig. De spitsen zijn voornamelijk 
gemaakt van bot en gewei, waarbij bot overheerst. 
Deze grondstoffen konden worden verkregen 
door te jagen, of in het geval van gewei het ver-
zamelen van afgeworpen geweien. De keuze voor 
een bepaald bot of gewei beïnvloedt de eigen-
schappen van het eindproduct, de spits. Een bot 
van een volwassen dier is bijvoorbeeld steviger 
dan dat van een jong dier. Bovendien moet het bot 
of gewei lang en breed genoeg zijn om een spits 
van te maken. Er was daarom een voorkeur voor 
lange botten, vooral de metapodia (middenvoets-
benen). Ook de plaats van het bot in het skelet 
zorgt voor bepaalde eigenschappen. Zo kunnen 
lange botten als metapodia goed tegen verticale 
impact. Uiteraard is dat een eigenschap die goed 
van pas komt bij een spits die vaak werd geschoten 
of geworpen. 
Om zowel de productie als het gebruik van de 
spitsen te onderzoeken werd gebruikgemaakt 
van microscopisch onderzoek, experimenten en 
vergelijkingsonderzoek.4 De productie van de 
spits begon met het verdelen van het bot of gewei 
in stukken. Hiervoor werd met name de groove 
and splinter-techniek gebruikt. Men maakte een 
groef in het bot of gewei om het vervolgens te 
splijten.5 In het geval van bot werden daarna de 
uiteinden  er afgesneden. Vervolgens werd het 
stuk in vorm geschuurd waarvoor een zandsteen 
met zand erop werd gebruikt. Dit schuren is op 
veel spitsen nog goed terug te zien aan de lange 
groeven van punt tot basis. De spits werd meestal 
nog op enkele plekken versmald om het beter te 
kunnen vastbinden aan het jachtwerktuig. Tot slot 
werden weerhaakjes ingesneden aan de punt van 
de spits. Een vuurstenen kling werd hiervoor als 
werktuig gebruikt.6 Aan sommige spitsen zit nog 
een extra weerhaakje aan de basis, voor een betere 
bevestiging. 

Ontwerp
Tussen de verschillende spitsen zit veel variatie 
in het ontwerp. Het grootste verschil is zichtbaar 
in de grootte van de gehele spits en de vorm van 

insneden van de weerhaken.7 Meestal werden deze 
in één richting schuin ingesneden, maar er zijn 
ook veel insneden in de vorm van kruisjes. Com-
binaties van verschillende manieren van insnijden 
komen ook voor. Deze verschillen in ontwerp 
spelen een belangrijke rol in de effectiviteit van 
het uiteindelijke jachtwerktuig. Zo beïnvloedt 
de vorm van de spits onder andere nauwkeurig-
heid, penetratie, stevigheid van de binding aan 
de schacht, duurzaamheid en wondgrootte. Door 
de weerhaken blijft de spits beter in het doelwit 
zitten. Een bredere spits laat een grotere wond 
achter, maar penetreert minder diep. Dit zijn al-
lemaal afwegingen die de jagers moesten maken 
voordat ze de spits gingen gebruiken. 
Na de productie werd de spits vastgebonden aan 
een (houten) schacht. Het bindingsmateriaal 
bestond uit (plantaardige) vezels en (berken)teer. 
De teer werd gebruikt als lijm en de vezels als 

30    2021 KLEIO  5

Boven: Spits gevonden 
op Maasvlakte 1.
Onder: Berkenpek werd 
ook al gebruikt door 
neanderthalers, zoals  
hier op een vuurstenen 
werktuig. Illustratie : 
Tom Björklund/
Moes   gaard Museum, 
Denemarken, via het 
Rijksmuseum van Oud-
heden.

     Tsiopelas 2010. 
     Bergsvik en David 2015. 
     Kitagawa et al. 2018.
     Verhart 1986.
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binding. Het vastbinden vond plaats net onder 
of in de onderste weerhaak. Dit laatste zorgde 
waarschijnlijk voor een stevigere binding. Aan 
wat voor schacht de spits werd vastgebonden was 
afhankelijk van het soort jachtwerktuig. 
Er zijn onder de spitsen twee groepen qua groot-
tes te onderscheiden, kleine (tot 88,5 mm) en 
grote (vanaf 88,5 mm). De kleine spitsen zijn 
waarschijnlijk hoofdzakelijk gebruikt als pijlpun-
ten en de grote spitsen als speerpunten. De kleine 
spitsen passen qua formaat en gewicht beter op 
pijlschachten dan de grote spitsen. Zeker 800 van 
de ongeveer 1000 spitsen uit Doggerland zijn 
kleine spitsen. Dit betekent dat de pijl-en-boog 
een van de meest gebruikte jachtwerktuigen was 
in mesolithisch Doggerland. 

Intensief gebruik
De kleine spitsen uit Doggerland zijn erg klein 
in vergelijking met spitsen uit andere Europese 
gebieden. Naast de waarschijnlijke voorkeur voor 
de pijl-en-boog, heeft dit ook een andere reden. 
Dit is onderzocht met gebruikssporenanalyses 
en een boogschietexperiment. Gebruikssporen 
op spitsen uit Doggerland zijn vergeleken met 
experimentele spitsen. Experimentele spitsen zijn 
replica’s die op dezelfde manier zijn gemaakt als 
vroeger spitsen werden gemaakt. Vervolgens zijn 
ze met een replica van een mesolithische boog 
afgeschoten op zowel zalm als op een kunstma-
tig hert. Onderzoeksresultaten laten zien dat de 
relatief kleine lengte van de spitsen te maken heeft 
met intensief gebruik en de daarmee samenhan-
gende reparaties en vernieuwingen. Het intensieve 
gebruik is te zien aan het gladde, glanzende en 
afgeronde oppervlak van de spits. Deze kenmer-
ken zijn ontwikkeld door keer op keer wrijving 
met zachte materialen, zoals het vlees van het 
doelwit. We zien deze kenmerken daarom vooral 
terug op het gedeelte van de spits dat niet was 
bedekt met bindingsmateriaal. Hierdoor bleven de 
productiesporen onder het bindingsmateriaal het 
beste bewaard. Door dit verschil tussen gebruiks- 
en productiesporen is er een soort grens ontstaan. 
Deze grens geeft aan waar het bindingsmateriaal 
van de spits zich bevond. Andere kenmerken 

voor intensief gebruik zijn beschadigingen die 
tijdens het gebruik zijn ontstaan: impact scars. Zo 
konden weerhaken (deels) afbreken en breuken 
ontstaan. Veel breuken ontstonden door de klap 
die de schacht maakte op de spits die eerder in het 
doelwit stilstond. Deze veelvoorkomende breuken 
komen niet voor op de experimentele spitsen. Dit 
betekent dat de archeologische spitsen waar-
schijnlijk langer zijn gebruikt. De meest gebruikte 
experimentele spits is tientallen keer in een zalm 
geschoten. 

Hergebruik
De kleine spitsen waren in eerste instantie groter 
dan ze nu zijn. We zien namelijk productiesporen  
van reparaties en vernieuwingen, zoals het 
opnieuw aanscherpen van de punt. Zo zijn op 
verschillende spitsen een of meerdere bijgewerkte 
weerhaakjes zichtbaar. Ze zijn herkenbaar als een 
oppervlakkige insnede, meestal aan de punt van 
de spits. In een eerder stadium van de spits be-
vond zich daar een weerhaakje. Op de punt van de 
spits zijn soms ook kleine krasjes achtergebleven, 
terwijl de rest van het oppervlak glad, glanzend 
en afgerond is. Deze krasjes zijn mogelijk sporen 
van een opnieuw aangescherpte punt, waarbij 
een of meerdere weerhaken werden weggewerkt. 
Deze kenmerken van hergebruik duiden op lang-
durig gebruik. De meeste van de kleine spitsen 
zijn waarschijnlijk gebruikt totdat de eigenaren 
besloten dat ze niet meer bruikbaar waren en niet 
meer het repareren waard. Vervolgens werden 
ze waarschijnlijk achtergelaten. Ook raakten de 
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Boven: Op de basis van 
de spits zijn de pro-
ductiesporen het beste 
bewaard gebleven. De 
pijlen geven het begin 
(rechts) en einde (links) 
aan van de fractuur die 
veroorzaakt is door de 
impact van de schacht 
op de spits.
Onder: Benen spits 
van Maasvlakte 2 met 
bindingsmateriaal.
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spitsen  verloren tijdens de jacht. Ze werden niet 
teruggevonden na een gemist schot of verdwenen 
vastzittend in het lijf van een vluchtend doelwit.
Het is waarschijnlijk dat de meeste kleine spitsen 
zijn achtergelaten, gezien het intensieve (her)
gebruik. De grote spitsen zijn mogelijk groten-
deels verloren jachtwerktuigen, nog niet zo vaak 
bijgewerkt dat ze als kleine spits kunnen worden 
aangemerkt.
De selectie kleine spitsen die onderzocht zijn 
op gebruikssporen, is waarschijnlijk represen-
tatief voor de gehele collectie van kleine spitsen 
met weerhaken uit mesolithisch Doggerland. 
Deze honderden intensief gebruikte jachtwerk-
tuigen zijn waarschijnlijk een van de meest 
geproduceerde  en gebruikte werktuigen uit dit 

gebied. Dit suggereert dat de jacht een van de 
belangrijkste strategieën voor levensonderhoud 
was en de pijl-en-boog een van de meest gebruikte 
jachtwerk tuigen.  
De voorkeur voor een bepaald jachtwerktuig 
hangt onder andere samen met de fauna en het 
landschap.8 Het landschap was tijdens het meso-
lithicum constant aan het veranderen. Mogelijk 
waren de spitsen daar een reactie op. Isotopen-
onderzoek wijst uit dat het dieet van deze jager-
verzamelaars verandert.9 In het paleolithicum 
(vroege steentijd) werd er voornamelijk gejaagd 
op grote landdieren. Vanaf het laatpaleolithicum, 
de laatste periode van de vroege steentijd, werd 
er meer op vis gejaagd, waarvoor mogelijk de 
kleine spitsen werden gebruikt. De pijl-en-boog 
zorgde ervoor dat er met veel precisie kon worden 
geschoten. Dit was belangrijk, omdat bij het raken 
van bijvoorbeeld een steen de spits al snel zou 
breken.
Dit onderzoek demonstreert hoeveel werktuigen 
ons kunnen vertellen over de voedselvoorziening, 
technologie en omgang met grondstoffen door 
jager-verzamelaars. De spits is een ware ambas-
sadeur voor mesolithisch Doggerland. Het laat 
ons zien dat de Hollandse zuinigheid een oudere 
traditie is dan we ooit dachten. n

Op de website vgnkleio.nl staat lesmateriaal bij 
dit artikel. De leerlingen leren hoe archeologen 
het verhaal van een voorwerp kunnen ontrafelen 
door zelf een gebruikssporenonderzoek te doen. 
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Een spits op het strand. 
Foto: Willy van Win-
gerden.

     Knecht 1997.
     Van der Plicht et al. 
2016.

8

9


