
Het kinderwetje van Van Houten     en 25 jaar kinderrechten
Een lessenserie over kinderrechten
Waarom is het Kinderwetje van Van Houten ontwikkeld? Uit welke groep van de bevolking kwam dit voorstel? 

Wat was de rol van de overheid hierin? Leerlingen gingen in tweetallen aan de slag om dit te onderzoeken. 

Ook het thema Kinderrechten 25 jaar Unicef werd gekoppeld aan deze opdracht. De lessenserie werd 

afgesloten met een speech over rechten – geschreven door leerlingen – die werd voorgedragen op de 

Internationale Dag voor de Rechten van het Kind.

•Kleio in de klas

Wat?
Leerlingen bestuderen en onderzoeken Nederland 
tijdens het ontstaan van de Industriële Samenle-
ving. Ze zijn bezig met de positie van arbeiders, 
vrouwen en kinderen rond 1900, het ontstaan 
van ‘Het kinderwetje van Van Houten’, de rechten 
van kinderen en het Kinderrechtenverdrag dat 
afgelopen november 25 jaar bestond.

Voor wie?
Vmbo-tl derde leerjaar.

Tijdvak
Tijd van burgers en stoommachines (1800-1900).

Voorkennis
Niet noodzakelijk.

Hoe?
Leerlingen doen het onderzoek in tweetallen. 
Klassikaal kijken we naar de speech van Malala 
Yousafzai. Pittig voor mavo 3 wat het Engels be-
treft, maar met steeds een korte uitleg goed te 
doen. Ook krijgen de leerlingen twee speeches te 
lezen uit het boek I have a dream. Belangrijke en 
bijzondere redevoeringen uit de wereldgeschie-
denis. De speeches die zijn gebruikt zijn I Have a 
Dream van Martin Luther King en Stropdasdragers 
aller landen verenigt u van prins Claus.
De speeches krijgen de leerlingen in kopie. Ver-
volgens nemen we speeches klassikaal door. De 
docent laat bepaalde onderdelen uit de speech 
lezen en vraagt waarom deze zinnen en woorden 
zo belangrijk zijn. De speech als vaardigheid wordt 
in de lessen Nederlands besproken. Ook het voor-
dragen wordt in deze les geoefend.
De speech I Have a Dream plaatsen in het juiste 
tijdvak en de juiste context: discriminatie, rechten 

die niet voor ieder mens gelden. Ook wordt er ge-
werkt aan een speech aan de hand van het Verdrag 
voor de Rechten van het Kind en het Kinderwetje 
van Van Houten. Wat hebben kinderen nu voor 
rechten gekregen? Praat met de klas over het ont-
staan van de leerplicht.

Lesduur
Een serie van vijf lessen.
Les 1: Een onderzoek naar de veranderingen voor 
de burgers (Memo, hoofdstuk 2). Leerlingen maken 
kennis met verschillende wetten met betrekking tot 
de rechten die de mensen krijgen. Ze bestuderen 
die en zoeken ze ook op op internet. Er wordt een 
vergelijking gemaakt met kinderrechten. Ook doen 
ze onderzoek naar kinderrechten op internet.
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Les 2: De speech van Malala Yousafzai wordt 
(indien nodig steeds vertaald) in delen bekeken. 
Er wordt besproken wat dit te maken heeft met 
kinderrechten.
Les 3: De speeches van Martin Luther King en prins 
Claus worden gelezen. Mogelijke vragen hierbij 
zijn: Wat maakt de speech zo goed? Welke delen 
van de speech zijn belangrijk?
Les 4: Er wordt verder gewerkt met de twee spee-
ches van prins Claus en Martin Luther King. Het 
belang van de speeches wordt besproken. Wat wil 
de spreker vertellen? Op welke manier doet hij dat? 
Bij welke woorden voel je kracht?

Belangrijke delen in de speech van Martin Luther 
King:

•   Blz. 204  Maar honderd jaar later…

•   Blz. 403 Ik heb een droom dat op een dag…

•   Blz. 404  Laat vrijheid klinken…

Belangrijke delen in de speech van prins Claus: 

•   Blz. 594  Deze dag in Amsterdam…

•   Blz. 595  Kleren helpen bij creëren…

Les 5: Met hulp van het vak Nederlands maken 
leerlingen een eigen speech, een die past bij het 
thema kinderrechten.
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Wat levert het op?
Vaardigheden:
Leerlingen leren aan de hand van een thema 
verbanden leggen tussen verschillende periodes. 
Ze leren redeneren over de inhoud van speeches 
en de impact die een speech kan hebben. Waarom 
houden mensen speeches? Wat doet dat met de 
mens, de bevolking en de wereld? Ze leren spee-
ches te interpreteren en zelf te schrijven.

Kennis:
Leerlingen krijgen zicht op de rol van de overheid. 
Ze leren over het belang van kinderrechten over de 
hele wereld. Ze leren wat de organisatie UNICEF 
doet. Ze leren het verleden te verbinden met het 
heden.
Afsluiting van de lessenreeks: de speech is uitein-
delijk door twee tweetallen gehouden in Museum 
Volkenkunde bij de opening van ‘25 jaar Verdrag 
voor de Rechten van het Kind’ in Leiden. De leerlin-
gen waren erg zenuwachtig om voor een volle zaal 
hun speech te houden. Ze hebben het goed ge-
daan: duidelijk en daadkrachtig. De wethouder van 
onderwijs heeft de leerlingen in zijn eigen speech 
aangehaald als ‘daadkrachtige leerlingen’. n
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