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Het is dit jaar precies tw ee eeuwen  

geleden da t de schrijfster Belle van 

Zuylen overleed, als verlichte en 

geletterde vrouw een van de 

boegbeelden van de latere 

vrouwenemancipatie.

Dit artikel laat zien hoe zij haar 

licht liet schijnen op één van de 

geliefde domeinen van de 

Verlichting: de opvoeding.

Belle van Zuylen werd in 1740 
geboren op slot Zuilen, even ten 
noorden van de stad Utrecht, als 
oudste dochter van de kasteelheer 
Diederik Jacob van Tuyll van Seroos- 
kerken. Deze was lid van de ridder­
schap van de provincie Utrecht en 
als zodanig bekleed met een aantal 
lucratieve ambten.
De jonge Isabelle was een zeer 
begaafd meisje dat thuis werd opge­
voed door Zwitserse privédocenten, 
zoals in de pruikentijd gebruikelijk 
was in de sterk verfranste elite van de 
Republiek.
In 1763 veroorzaakte zij een schan­
daal door twee publicaties, haar 
Portrait de Zélide, een kritisch zelf­
portret, en Le Noble, een kort ver­
haal waarin ze de draak stak met
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Vriendinnen

H enriette L’Hardy 
(1 7 6 8 -1 8 0 8 )

Isabella de Gélieu 
(1 7 7 9 -1 8 3 4 )

mensen zonder enige verdienste, die 
hun zelfrespect louter ontlenen aan 
ellenlange stam bom en.
Tot een huwelijk m et een persoon uit 
haar eigen stand is het nooit geko­
m en. O f  Belle was te eigengereid, óf 
de partners waren in haar ogen te 
onbenullig. Pas toen ze dertig  was, 
trouw de ze m et C harles-Em m anuel 
de C harrière, de vroegere privé- 
docent van haar broers. M et hem  
vertrok ze naar Zwitserland. O nder 
de naam  Isabelle de C harrière werd 
zij bekend als schrijfster van politie­
ke pam fletten , toneelstukken en 
rom ans. D aarnaast heeft ze haar 
leven lang uitvoerig gecorrespon­
deerd. Ze overleed in 1805.

die kleine zw arte tekentjes'
V anaf haar vroegste jeugd heeft 

Belle van Zuylen zich ingezet voor 
de opvoeding van anderen. M is­
schien niet zo bijzonder voor de oud­
ste dochter van een gezin m et zes 
kinderen. Samen m et haar zeven jaar 
jongere broer V incent las ze rom ans 
en de Levens van Plutarchus.
Toen V incent bijna tw in tig  was en 
vrijwel elke dag op jacht ging, 
schreef ze hem  eens d a t ze bang was 
dat hij zou vergeten ‘waar die kleine 
zw arte tekentjes, gedrukt op w it papier 
ook a l weer voor gebruikt w erden.

In 1756, toen ze — gekweld door lief­
desverdriet — bij een oom  en tante  in 
D en H aag logeerde, gaf ze lessen aan

haar nichtjes. In een reactie op een 
brief van Belle schreef haar vroegere 
gouvernante Jeanne-Louise Prevost 
haar: ‘M ijn  beste Belle, ik  ben het 
helemaal m et je  eens. H et geeft veel 
voldoening te werken aan de opvoe­
ding van jongelui die goed reageren op 
al de moeite die men voor hen doet'.

M et M ademoiselle Prevost had Belle 
een bijzondere band. In 1746, toen 
Belle zes jaar oud was, arriveerde 
deze intelligente en belezen vrouw 
uit Zwitserland op slot Zuilen.
Belles grote belangstelling voor de 
Franse taal en literatuur heeft ze 
zeker aan haar gouvernante te dan ­
ken. Toen deze na zeven jaar om 
gezondheidsredenen naar haar 
geboorteland terugkeerde, hield ze 
nog jarenlang contact m et haar geta­
lenteerde pupil, en zette haar voort­
durend aan tot lezen en to t sam en­
vatten van de lectuur en daagde haar 
u it er een m ening over te form uleren. 
Volgens Mlle. Prevost was het u itein­
delijke doel van lezen niet het ver­
garen van kennis, m aar een gelegen­
heid om het ha rt en het verstand te 
ontw ikkelen, zichzelf te leren ken­
nen en ook anderen beter te 
begrijpen.

O o k  na haar huwelijk m et C harrière 
is Belle, die tot haar grote spijt nooit 
kinderen gekregen heeft, doorgegaan 
m et het begeleiden van jongelui uit 
haar omgeving. In een brief aan haar

neef W illem -René noem t Belle zich 
zelfs ‘a teaching devil’.
In  brieven aan haar vriendinnen 
H enriette  L’H ardy  (1791-1795) en 
Isabelle de Gélieu (1795-1805) kom 
je precies dezelfde adviezen tegen die 
ze zelf van haar gouvernante gekre­
gen had.

D e drie belangrijkste pijlers van 
Belles program m a voor haar leerlin­
gen waren: goede lectuur, studie van 
de taal (inclusief vreemde talen) en 
een voortdurend oefenen van het 
schrijven. N iet alleen door het tradi­
tionele vertalen, m aar ook door het 
schrijven over zichzelf, bijvoorbeeld 
in brieven. Isabelle de Gélieu schrijft 
onder haar begeleiding zelfs de 
rom an Louise et A lbert (1803). In een 
brief aan H enriette  L’H ardy  zegt 
Belle:
'Schrijven! Blijven schrijven!Je leert 

je z e l f  het beste kennen als je  bij je z e l f  
je  daden en je  gedachten nagaat’.
Een precieze form ulering is daarbij 
van groot belang:
'W at eerst nog een beetje onduidelijk 
is, warrig en maar h a lf  begrepen, 
wordt ineens een stuk helderder.
Je schrijft kladjes, je  probeert het 
opnieuw, streept het door en dan ... 
is het precies wat het moet z i jn ’.

De opvoeding in Belle's romans 
O o k  in Belle’s fictionele werk is 

de opvoeding, destijds een populair 
them a, prom inent aanwezig.
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In Lettres écrites de Lausanne (1785) 
houdt de vertelster, een weduwe, 
haar vriendin via brieven op de 
hoogte van haar zorgen over de 
opvoeding en de toekomst van haar 
dochter Cécile. In Trois femmes 
(1796) richt een van de hoofdperso­
nen een school op en stelt een leer­
plan op voor zijn pachters. In Asychis 
ou leprince d ’Egypte (1798) behan­
delt Belle, in het voetspoor van Féne- 
lon’s beroemde Les aventures de Télé- 
maque (1699), de opvoeding van 
vorstenkinderen.

Dit vraagstuk, dat ook aan de orde 
komt in De l ’esprit et des rois (1798), 
wordt door Belle gekoppeld aan de 
vraag of de adel nog een rol kan spe­
len in de maatschappij van na de 
Revolutie. Hierover correspondeerde 
ze uitgebreid met haar neef Willem- 
René. Welke plaats kan een jonge 
Nederlandse aristocraat innemen in 
de Bataafse Republiek van na 1795, 
waarin de opstand van de patriotten 
uit 1787 achteraf de opmaat bleek te 
zijn geweest voor ingrijpende politie­
ke en sociale omwentelingen?
Belle probeert haar neef ervan te 
overtuigen dat de enige kans voor de 
adel om zijn status als elite te behou­
den, gelegen is in een serieuze, goed 
doordachte opvoeding.
Niet geboorte en privileges tellen, 
maar intelligentie, vaardigheden, 
plichtsbetrachting en verantwoorde­
lijkheidsgevoel.

De positie van de vrouw  
Vóór de woelige revolutiejaren 

was Belles belangstelling voor 
opvoeding verbonden met de positie 
van de vrouw. In tegenstelling tot 
veel andere auteurs, heeft ze nooit 
een opvoedkundig traktaat geschre­
ven zoals Betje W olff in Proeve over 
de opvoeding (1779). O ok was ze wei­
nig onder de indruk van de pedago­
gische geschriften van de destijds 
zeer bekende Madame de Genlis, 
een gouvernante in de Franse 
koninklijke familie. Dit blijkt uit 
Lettres écrites de Lausanne (1785), 
waarin ze duidelijk afstand neemt 
van Genlis en haar pedagogische 
dogma’s. Belles pragmatische geest 
kan zich er niet in vinden. Ze wil 
rekening houden met een werkelijk­
heid die zich vaak onttrekt aan de 
logica van zorgvuldig opgezette

opvoedingssystemen. Ze laat de 
moeder van Cécile zeggen:
'Stel je  voor! M ijn dochter en ikzelf, 
we zijn geen roman zoals Adèle en 
haar moeder, we zijn geen les, geen 
voorbeeld om aan te halen.
Belle verwijst hier naar Genlis’ 
roman Adèle en Theodoor o f  brieven 
over de opvoeding (1782), een bestsel­
ler die door Betje W olff in het 
Nederlands is vertaald (1782-1783).

Het ideologische verschil tussen 
Belle en Genlis komt duidelijk tot 
uiting in de opvoeding die haar 
romanfiguur Cécile van haar moeder 
gekregen heeft. H et meisje kan lezen 
en schrijven en een beetje rekenen; 
ze heeft ook iets van aardrijkskunde 
opgestoken, behalve dat ze zich 
bekwaamd heeft in typisch vrouwe­
lijke vaardigheden als naaien, breien 
en kantklossen. Wat lezen betreft is 
er geen strak programma, geen boe­
kenlijst, maar er wordt gewerkt met 
boeken waarmee het meisje zelf 
komt aanzetten.

Vanaf haar achtste tot haar zestiende 
krijgt ze ook nog privélessen Latijn, 
godsdienst en muziek. M aar Cécile 
speelt geen harp, kent Italiaans noch 
Engels en haar danslessen duren 
maar drie maanden.
Een bescheiden programma, waarin 
de vrijheid wat de lectuurkeuze 
betreft doet denken aan de vrijheid 
die de jonge Belle op dat gebied 
genoten heeft.

D at Cécile ook Latijn leerde, was 
niet vanzelfsprekend: deze taal was 
vooral bestemd voor jongens, en veel 
pedagogen vonden in het voetspoor 
van Fénelon dat Latijn voor vrouwen 
niet alleen overbodig was, maar zelfs 
gevaarlijk. H et zou kunnen leiden 
tot een ‘femme savante’ die, geboeid 
door de studie, haar plichten als 
echtgenote en moeder zou kunnen 
verwaarlozen.
De moeder van Cécile gaat niet op 
die discussie in. Ze zegt alleen dat zij 
dankzij dat dagelijkse uurtje Latijn 
van haar dochter zelf even kan uit-

Belle van Zuylen 
in 1766.
Pasteltekening van 
Maurice Quentin 
de la Tour.
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blazen: geen serieus argum ent dus, 
en duidelijk een afwijzen van alle 
dogmatisme.

Cécile kent geen woord Engels, maar 
als ze verliefd wordt op de jonge 
Lord Edward, wil ze die taal leren. 
H aar moeder vraagt aan de gouver­
neur van de jongeman om Céciles 
vertalingen na te kijken en haar 
hardop te laten lezen uit de Engelse 
kranten. M et dit pragmatisme van 
de moeder die de omstandigheden 
en de motivaties van haar dochter 
benut, zit Belle op één lijn met het 
gedachtegoed van Locke en 
Rousseau.

Cécile’s moeder let ook goed op de 
emotionele ontw ikkeling van haar 
dochter. Zodra ze iets merkt van 
gevoelens van verliefdheid, vertelt ze 
Cécile dat een vrouw zich niet 
kwetsbaar moet opstellen ten opzich­
te van m annen. De maatschappij 
kent een dubbele moraal die de sen­
sualiteit van m annen wel accepteert, 
m aar die van vrouwen niet.
‘Als dat zo is, waarom dan trou­
wen?’, vraagt Cécile zich af.
‘O m  moeder te worden, je ziet toch 
hoe fijn het is moeder te zijn’, ant­
w oordt de vertelster, met een duide­
lijke verwijzing naar zichzelf 
Aan het slot van de roman blijft het 
onduidelijk o f de Engelsman Cécile 
ten huwelijk zal vragen.
H et geschetste beeld van de positie 
van de vrouw is niet erg opwekkend, 
maar wel reëel. H et doel van Céciles 
moeder was haar dochter te leren 
zich zelfbewust en zelfstandig te 
gedragen en zich zo te wapenen 
tegen de gevaren en de teleurstel­
lingen van het leven.

O ok in Trois Femmes (1796), is de 
opvoedingsproblematiek aanwezig.
In het eerste deel valt de nadruk op 
de morele vorm ing van Emilie, een 
jonge Fran^aise die na de revolutie 
naar Westfalen gevlucht is en die 
zich moet zien te redden in om stan­
digheden waar ze niet op voorbereid 
is. H ier vraagt haar dienstmeisje 
haar wat ze heeft aan haar luxe- 
opvoeding m et veel boekenwijsheid 
m aar weinig praktisch inzicht. Heeft 
Emilie ook geleerd de wereld en de 
mensen om zich heen te begrijpen en 
haar eigen verstand te gebruiken?

Belle's reactie o p  Rousseau  
Kritiek op het idee dat belezen­

heid per definitie leidt tot echte ken­
nis en wijsheid, komt ook aan de 
orde in Sainte-Anne (1799).
De heldin, Babet d ’Estival, heeft 
nooit leren lezen, maar ze is spon­
taan en eerlijk en heeft een flinke 
dosis gezond verstand. Ze lijkt wat 
dat betreft als twee druppels water 
op Sophie, de belichaming van de 
gezonde onwetendheid uit 
Rousseau’s Emile:
‘Ik  heb honderd keer liever een eenvou­
dig meisje met een gebrekkige opvoe­
ding, dan een geleerd meisje dat voort­
durend spiritueel uit de hoek komt'.

Zonder te weten dat ze analfabeet is, 
wordt de jonge edelman Sainte-Anne 
verliefd op Babet.
‘M aar toen ik merkte dat ze niet kon 
lezen, was ik verbaasd het niet eerder 
geraden te hebben en ik ben blij dat ze 
het niet kan. Ik  vind dat ze daardoor 
een beter inzicht heeft; ze kan goed 
nadenken en heeft een uitstekend 
geheugen. Juist omdat ze veel dingen 
niet weet, kan ze goed uit de voeten 
met de dingen die voor haar nuttig 
zijn )

H et is duidelijk dat Belle van Zuylen 
het gezonde verstand en het vermo­
gen tot goed oordelen hoger aanslaat 
dan oppervlakkige boekenkennis. 
M aar wat te denken van een heldin 
die niet lezen kan? Stemt de schrijf­
ster via de woorden van Sainte-Anne 
volledig in m et de ideëen van 
Rousseau, wiens invloed proefbaar is 
in Lettres de mistriss Henley (1784)? 
H ier laat Belle de echtgenoot van de 
heldin zeggen:
‘Ik  wens dat mijn dochters eenvoudig 
opgevoed worden, dat ze bescheiden 
zijn, lie f en verstandig, en dat ze toe­
geeflijke echtgenotes en zorgzame 
moeders zullen worden.

Zowel in deze roman als in Sainte- 
Anne klinken er echter ook andere 
geluiden. Bijvoorbeeld in de com­
mentaren van sommige meisjes die 
hun eigen standpunten, inclusief die 
over het lezen, goed kunnen verdedi­
gen. Eigenlijk plaatst Belle twee 
redeneringen naast elkaar: in de eer­
ste wordt de roeping van de vrouw 
als echtgenote en moeder benadrukt, 
de tweede stelt echter dat vrouwen
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recht hebben op culturele en intel­
lectuele vorming. Belle wil graag dis­
cussies aangaan via de personages in 
haar romans. Zo laat ze haar lezers 
zelf nadenken en zelf het eigen ant­
woord vinden.

H et is op deze niet-indoctrinerende 
m anier dat Isabelle de Charrière in 
haar romans het eigentijdse vraag­
stuk van de opvoeding van vrouwen 
ter sprake brengt. In het bijzonder 
het door Rousseau voorgestelde ide­
aal. Stemt ze ermee in, zoals we zou­
den kunnen denken bij haar rom an 
Sainte-Anne, o f geeft ze daar alleen 
m aar gestalte aan mannelijke wens­
dromen? A fhankelijkheid en onwe­
tendheid van de vrouw stellen de 
macht van de m an immers veilig. 
Misschien is deze afhankelijkheid 
volgens Belle de prijs die de vrouw 
moet betalen om het geluk te vin­
den. In Lettres de mistriss Henley kan 
de heldin zich niet aanpassen aan het 
vrouwelijke rolmodel a la Rousseau 
en ze kwijnt weg. In Sainte-Anne 
daarentegen vindt Babet d ’Estival 
liefde en sociale erkenning door het 
huwelijk m et haar edelman.

Zijn vrouwen dommer 
dan mannen?

Belle van Zuylen blijft zich zeer 
bewust van de beperkingen die de 
maatschappij aan vrouwen oplegt, 
maar ze is er ook van overtuigd dat 
mannelijke en vrouwelijke intelligen­
tie niet wezenlijk van elkaar verschil­
len. D it bespreekt ze onder meer met 
haar jonge vriendin, H enriette 
L’Hardy. Ze geeft toe dat m annen 
vaak beter redeneren dan vrouwen, 
m aar het is niet om dat de vrouw 
intellectueel de mindere zou zijn, 
m aar om dat ze de gelegenheid niet 
krijgt haar talenten door studie te 
ontwikkelen.

In Trois femmes (1796) laat ze C on­
stance, een van de drie hoofdperso­
nen, een beschrijving geven van een 
utopisch project met een tweeling.
De jongen zal worden opgevoed als 
meisje en het meisje als jongen. De 
afloop van het experiment wordt 
niet beschreven, m aar net als in de 
brieven aan H enriette L’H ardy en 
Isabelle de Gélieu, is de kern van de 
zaak overduidelijk: de m anier waar­
op een meisje haar verstand en haar

Belle van Zuylen 
in 1777. Zij woon­
de toen al een aan­
taljaren als Isabelle 
de Charrière in 
Zwitserland. 
Olieverfschilderij 
van Jens Juel.

intelligentie leert gebruiken, o f beter 
gezegd niet leert gebruiken, is 
funest. Van een vrouw wordt ver­
wacht dat ze net genoeg weet om een 
goede indruk  te maken in de salons, 
meer hoeft niet. De oorzaak van de 
veronderstelde intellectuele inferiori­
teit van vrouwen ligt in hun gebrek­
kige opvoeding.

De realiteit
Zowel in haar brieven als in  haar 

rom ans heeft Belle van Zuylen dui­
delijke ideëen over de opvoeding. 
M aar het pedagogisch enthousiasme 
uit haar brieven vorm t een schril con­
trast m et de ontgoochelde, sceptische 
ondertoon van haar romans.
Hier worden bijna alle heldinnen 
pijnlijk geconfronteerd m et hun 
beperkingen.
Belle neemt wel afstand van Rous­
seau’s ideeën over de opvoeding van 
de vrouw, m aar ze beseft terdege hoe 
moeilijk het is om geaccepteerd te 
worden als je als vrouw dat model 
niet volgt. De maatschappij be­

schouwt vrouwen nog niet als zelf­
standige wezens. Vrouwen kunnen 
nog niet in alle vrijheid over hun lot 
beslissen. Toch kan een vrouw door 
studie een zekere mate van geeste­
lijke onafhankelijkheid verwerven en 
mogelijk zelfs financiële onafhanke­
lijkheid in een erkend beroep buiten 
de privésfeer, bijvoorbeeld als 
schrijfster.

KLEio — num m er 2 — 2005


