
P o p p e n h u i z e n

Zeventiende-eeuwse poppenhuizen

H et leven van een  huisvrouw in m iniatuur

J e t  P i jze l -D o m m isse

P o p p e n h u i z e n  zijn bij u i t s t e k  o b j e c t e n  d ie  m e t  v r o u w e n  w o r d e n  g e a s ­
s o c i e e r d .  Z e  zijn e e n  fa v o r ie t  v e r ja a r s c a d e a u  v o o r  m e i s j e s  e n  o o k  o p  
v o l w a s s e n  v r o u w e n  h e b b e n  p o p p e n h u i z e n  e e n  g r o t e  
a a n tr e k k in g sk r a c h t .  N a  d e  N a c h t w a c h t  zijn d e  z e v e n t i e n d e - e e u w s e  
p o p p e n h u i z e n  van h e t  R i jk s m u s e u m  d e  g r o o t s t e  p u b l ie k s t r e k k e r s .  
H e t  p u b l iek  d a t  h ier  kijkt, d a t  le z in g e n  b i j w o o n t  o f  p o p p e n h u i s b e u r ­
z e n  b e z o e k t ,  b e s t a a t  v o o r  h e t  o v e r g r o t e  d e e l  uit  v r o u w e n .  Er w o r d t  
v e e l  tijd e n  g e ld  b e s t e e d  aan d e  inr icht ing  van  e e n  n i e u w  p o p p e n h u i s .  
In d e  m e e s t e  g ev a l len  b e p a le n  v r o u w e n  d e  indeling ,  d e  f u n c t ie  van d e  
k a m e r s ,  d e  a a n s c h a f  van d e  m e u b e l s  e n  d e  in h o u d  van d e  k a s te n .  A ls  
m a n n e n  b e t r o k k e n  zijn bij e e n  p o p p e n h u i s ,  dan is v o o r a l  d e  b o u w  van  
h e t  huis  o f  d e  v er v a a rd ig in g  van h e t  m eu b i la ir  hun t e r r e in .

Afbeelding 1.
Het poppenhuis van Petronella Oortman, ingericht tussen 1686-1710.

Foto: Rijksmuseum Amsterdam.

De zeventiende-eeuwse poppenhuizen werden ook voor vrou­
wen vervaardigd. Ze zijn ingericht met een vergelijkbaar per­
fectionisme als de huidige samenstelsters nastreven. Maar 
hun functie was meer dan een hobby. Allereerst werd het 
wonderbaarlijke van de in miniatuur vervaardigde voorwer­
pen sterker benadrukt. Sommige poppenhuizen waren zo 
beroemd, dat niet alleen de directe kennissenkring, maar ook 
vreemdelingen ze kwamen bezichtigen. Daarnaast waren zij

meer dan een afstandelijke weergave van meubeltjes en voor­
werpen: zij symboliseerden ook het leven van de vrouw als 
spil van het huishouden en het gezin. Voor historici zijn de 
oude poppenhuizen van onschatbare waarde als bron van 
informatie over het interieur en het dagelijkse leven in de 
zeventiende en achttiende eeuw.

Kunstkabinetten
De aantrekkingskracht van voorwerpen in miniatuur is van 
alle tijden. Zeker als deze objecten een natuurgetrouwe 
nabootsing waren van hun grote voorbeelden en ze ook echt 
functioneerden. Ook vroeger was men gefascineerd wanneer 
een kanonnetje kogels kon afschieten, een stoommachine op 
kracht kwam, een molen echt draaide of een heel klein viool­
tje zuiver klonk. Schaalmodellen en voorwerpen in miniatuur 
vormden in de zestiende en zeventiende eeuw een vast onder­
deel van rariteitenverzamelingen. Men bekeek vol verwonde­
ring het microsnijwerk in kersenpitten, gevuld met 37 zilve­
ren lepels en vorken, of het zingende vogeltje in zijn kooitje 
van 5 cm. Het waren kunstig vervaardigde curiositeiten die 
het vakmanschap van de mens combineerde met of juist afzet­
te tegen de wonderbaarlijke voortbrengselen van de natuur. 
Ook gebouwen werden in miniatuur nagebouwd. Uit inventa­
risbeschrijvingen van enkele Duitse vorstelijke Kunst- und 
Wunderkammern, waar rariteitenverzamelingen werden ten­
toongesteld, weten we dat daartoe ook ingerichte gebouwen 
behoorden. Zo bezat hertog Albrecht V van Beieren in 
München in 1558 een volledig ingericht Dockenhaus van vier 
verdiepingen met poppen, die zowel de vorst en de vorstin als 
bezoekende edellieden, muzikanten en huispersoneel voor­
stelden.
In Nederland zijn slechts enkele voorbeelden uit de zeven­
tiende eeuw gevonden, waarbij een ingericht poppenhuis 
onderdeel vormde van een in een kunstkamer opgestelde ver­
zameling curiositeiten. Wij kennen bijvoorbeeld een beschrij-
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Het poppenhuis van Petronella Oortman 
Foto: Rijksmuseum Amsterdam.

ving van een kunstkam er van O opjen C oppit en haar tweede 
echtgenoot M arten Daey. O opjen C oppit behoorde tot een 
aanzienlijke A m sterdam se fam ilie, zij liet zich in 1634 met 
haar eerste echtgenoot M arten Soolm ans levensgroot door 
Rem brandt portretteren. In de boedelinventaris opgem aakt in 
1659 bij de dood van M arten Daey w ordt in deze kunstkam er, 
‘kabinetkam ertje’ genoem d, het poppenhuis beschreven, dat 
volledig was ingericht, vooral met voorwerpen van zilver. In 
de kunstkam er was daarnaast een indrukw ekkende verzam e­
ling kunstvoorw erpen en rariteiten vanuit de hele w ereld b ij­
eengebracht. Ook dit vertrek toonde, net als de vorstelijke 
kunstkam ers, als het ware ‘de wereld in het k le in’, m et al zijn 
w onderbaar lijke voortbrengselen.
H et is zeker dat poppenhuizen in de zeventiende en achttien­
de eeuw  werden beschouw d als kunstkabinetten. Zij zijn in 
boedelinventarissen naast het gebruikelijke woord “poppe- 
kas” veelal aangeduid als ‘K onstkas’ o f ‘K oninglyk kabinet’, 
met de aanvulling “met al de kleine huishouding daartoe 
beho rende” . De zeven tiende-eeuw se poppenhu izen  die 
bew aard  zijn  gebleven en die nu te zien  zijn  in het 
R ijksm useum  in A m sterdam  en in het Centraal M useum  te 
U trecht, zijn ook echt kunstkasten. Het poppenhuis van 
Petronella de la Court (1624-1707) in het Centraal M useum, 
vervaardigd en ingericht tussen 1670 en 1690, is ingebouwd 
in een kast van het uitheem se olijfhout. De e lf  vertrekken zijn 
ingericht met schilderijen van beroem de schilders, m eubels 
van exotische houtsoorten, ivoor en barnsteen, voorwerpen 
van zilver, glas en halfedelstenen. De 28 poppen zijn volledig 
aangekleed in zijde, wol en linnen, afgezet m et passem enten 
en kant; echt haar, bij som m ige vrouwen doorvlochten met 
linten en parels, om lijst hun wassen gezichten, die zeer per­
soonlijke uitdrukkingen hebben. Toen Petronella de la Court 
overleed, liet zij een grote verzam eling na van schilderijen, 
tekeningen, beeldhouw w erken en curiositeiten. H aar poppen­
huis werd in de boedelinventaris verm eld onder de kop 
‘R ariteiten’, als eerste van m eerdere kunstkabinetten: “Een 
uytm untende Poppekas m et e lf  vertrekken ieder in sijn soort 
rijckelijck en cierlijck gem eubileert na behooren.”
Het grote poppenhuis van Petronella O ortm an (1656-1716) in 
het R ijksm useum , vervaardigd en ingericht tussen 1686 en 
1710, is helem aal een “uytm untendt KONST-W ERK, Van ’t

welk naar alle verm oeden in gansch Europa, noch elders, 
eene w eêrga zal kunnen aangetoondt w orden” , zoals het pop­
penhuis in de late achttiende eeuw  in een anoniem e gedrukte 
tekst w ordt beschreven. De kast van dit huis is geheel beplakt 
met schildpad, ingelegd met krullende versieringen in tin. 
Ook hier is op de uitvoering van de inhoud niet bespaard. Uit 
de m ond van haar dochter H endrina Brandt is opgetekend dat 
m oeder Petronella tussen de 20 en 30 duizend gulden aan 
haar poppenhuis had besteed. Het bijzondere is dat de 
opdrachtgeefster alles zoveel m ogelijk precies op schaal en 
van het natuurlijke m ateriaal heeft laten maken: dus stoelen 
van w ithout met m attenbies in de m eidenkam ers en stoelen 
van notenhout bekleed met fluweel in de ontvangstzaal, kan­
delaars van ijzer en koper in de keuken en wandblakers van 
zilver in de kraamkamer. In de uitvoering van de voorwerpen, 
o f het nu het verkeerspel uit de zaal is, o f de in leer gebonden 
boeken uit de bibliotheek, de speciaal geweven servetten uit 
de kleerzolder o f de houten vlonders uit de kelder, overal 
spreekt een streven naar perfectie en detaillering. We weten 
dat het poppenhuis een soort attractie was, die men op voor­
spraak kon bezoeken. G eïnteresseerden uit binnen- en buiten­
land kwam en het huis bekijken. Een van de bezoekers, de 
Duitse geleerde Zacharias von Uffenbach, heeft zijn bezoek 
in 1718 uitvoerig beschreven. De eigenaresse o f haar dochter 
hield een rondleiding, opende linnenkasten, haalde poppen te 
voorschijn om onder de rokken te laten kijken en dem on­
streerde de w aterpom p in de keuken, die echt water liet stro­
men.

Symbool van h et  huishouden 
Het is wel duidelijk dat dergelijke poppenhuizen uit de zeven­
tiende en achttiende eeuw  vol uiterst kw etsbare objecten niet 
voor kinderhandjes bestem d waren. De eigenaressen van de 
oude poppenhuizen lieten de huizen maken toen zij al vol­
wassen waren; enkele van hen hadden geen kinderen. Van een 
D uits poppenhu is uit 1631, vervaard igd  voor de 
N eurenbergse kinderloze Anna Köferlin, is uit een uitvoerige 
beschrijving bekend dat het openbaar tentoongesteld werd en 
diende als voorbeeld van een goed georganiseerd huishouden: 
kinderen m ochten er naar k ijken, niet mee spelen. In 
Engeland hebben in de achttiende eeuw  enkele aristocratische
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kindertjes wel een poppenhuis bezeten, w aarm ee zij onder de 
hoede van een gouvernante m ochten spelen; het is echter de 
vraag o f hun spel te vergelijken is m et het spel van huidige 
kinderen. Pas in de negentiende eeuw  werden poppenhuizen 
echt speelgoed.
In N ederland was het inrichten van een poppenhuis in de 
zeventiende en achttiende eeuw  als het ware een hobby, een 
aantrekkelijk tijdverdrijf binnen een vrij kleine groep van 
w elgestelde vrouwen, de m eeste afkom stig uit de kringen van 
A m sterdam se en Leidse regenten, koop- en am bachtslieden. 
Bij de sam enstelling en inrichting waren zij zeer betrokken, 
m aar professionele am bachtslieden vervaardigden de m inia­
turen. D at blijkt bijvoorbeeld uit een notitieboekje dat Sara 
Rothé (1699-1751) bijhield van de inrichting van haar eerste 
poppenhuis. Zij g af de opdrachten aan m eubelm akers, schil­
ders en stoffeerders, noteerde de kosten van haar aankopen en 
beschreef precies welke voorw erpen zij w aar plaatste. Haar 
eigen handw erkzaam heden beperkten zich tot het borduren 
van een beddensprei en vloertapijt en het aankleden van enke­
le poppen. Zij richtte tw ee poppenhuizen in, die beide 
bew aard  bleven en nu zijn  ten toongeste ld  in het 
G em eentem useum  te Den Haag en in het Frans H alsm useum  
in Haarlem.
De inrichting van de H ollandse poppenhuizen in de zeven­
tiende eeuw  was zeer doordacht. Bew ust w erd geprobeerd 
een weergave in m iniatuur te m aken van een huishouden. Het 
huis zelf, dat wil zeggen het gebouw, speelde daarbij een 
ondergeschikte rol. Poppenhuizen uit die vroege periode zijn 
ingebouwd in een kast, w aar trappen en logische doorgangen 
ontbreken. In een boedelbeschrijving uit 1674 noteerde men 
over een poppenhuis “representerende de huyshoudinge” en 
in 1739 over het uit 1676 stam m ende poppenhuis van 
Petronella D unois, ook in het R ijksm useum  te A m sterdam  te 
zien: “van binnen verbeeldende een- ouderw etse Poppe 
H uyshouding.”

P o p p e n h u i z e n

Een ordelijk huishouden en de rol van de huisvrouw  als 
steunpunt van het gezinsleven waren in de zeventiende eeuw  
vaak het onderw erp van de schilderkunst en de m oraliserende 
literatuur. In het protestants burgerlijke H olland was een goed 
fam ilieleven de bakerm at van deugdzaam heid. De taak van de 
huisvrouw  om vatte praktische zaken als de inrichting van het 
huis, de schoonm aak, de voedselvoorziening en het leiding 
geven aan personeel. Zij eerbiedigde haar echtgenoot, bracht 
kinderen voort en zorgde voor hun opvoeding: geboorte, ziek­
te en dood bepaalden haar leven. In het kunstkabinet-poppen- 
huis is als het w are het huiselijk leven van de vrouw  gesym ­
boliseerd. Letterlijk is haar w ereld in het klein bijeengezet, 
zoals in een kunstkam erverzam eling de w ijde w ereld in het 
klein was bijeengebracht. Vandaar de grote aandacht niet 
alleen voor ontvangstsalons, m aar ook voor dienstruim tes als 
kleerzolders en keukens, voor voorraadruim tes als provisie­
kelders en turfzolders. H et ideale huiselijk gezinsleven was 
het voorbeeld, niet zozeer het gezinsleven van de sam enstel­
ster zelf. D it verklaart de aanw ezigheid van kraam - en k in­
derkam ers in alle poppenhuizen, ook w anneer de opdracht­
geefster zelf geen kinderen had.
In het grote poppenhuis van Petronella O ortm an was oor­
spronkelijk zelfs een vertrek als rouw kam er ingericht: er lag 
een overleden kindje in opgebaard, w aar de andere kinderen 
van afscheid kw am en nem en en zeer toepasselijk  kreeg het 
vaste schilderij op de schoorsteenboezem  het onderw erp 
‘C hristus laat de kinderen tot zich kom en’. H et leven van de 
huisvrouw  werd in dit poppenhuis zeer overtuigend gesym ­
boliseerd, zeker toen de poppen daarin nog aanw ezig waren. 
Op het schilderij dat in de vroege achttiende eeuw  van het 
huis gem aakt w erd, zijn de poppen afgebeeld; zij verdwenen 
in de negentiende eeuw. D oor de keuze en opstelling van de 
poppen o f door het onderw erp van de schilderijen wordt het 
them a van het vertrek verklaard. In de kraam kam er bijvoor­
beeld, w aar in een hoekje tochtvrij achter het kam erscherm  de

Afbeelding 3.
De kleerzolder uit het poppenhuis van Petronella Oortman, met kleerstokken, een strijktafel met strijkijzers, een linnenpers, diverse manden,

waaronder een bakermat, op de achtergrond twee meidenkamers. Foto: Rijksmuseum Amsterdam.
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P o p p e n h u i z e n

kraam vrouw  was gezeten en een kinderm eisje oorspronkelijk 
het kraam kindje droeg, toont het schoorsteenstuk de vondst 
van M ozes in het biezen m andje en het plafondschilderij de 
volwassen M ozes m et de Tafelen der Wet. De Tien Geboden 
waren de belangrijkste geboden w aarm ee het kind vanaf zijn 
geboorte m oest w orden opgevoed. In de ingangshal leidde 
een kinderm eisje een kindje letterlijk aan leibanden; de schil­
derijen op de w anden — allegorische voorstellingen van de 
W ijsheid en de O pvoeding -  illustreren het begeleiden dat uit­
eindelijk m oet voeren tot wijsheid.

Bron van informatie
Naast deze niet altijd direct duidelijke verw ijzingen naar het 
gezinsleven van de huisvrouw, is het poppenhuis uit de zeven­
tiende en achttiende eeuw  voor ons een onuitputtelijke bron 
van inform atie. W ant bij uitstek wordt hier een huishouden 
weergegeven met, zo niet alle, dan toch wel zeer veel voor­
werpen die in dat huishouden een rol speelden bij ontvang­
sten, bij geboorte en ziekte, bij het opslaan van de proviand 
en het verzorgen van de m aaltijd, bij de verw arm ing en ver­
lichting van de kam ers, bij de schoonm aak van het huis en de 
kleding.
Nergens krijgen wij zoveel inform atie over de inrichting van 
bijvoorbeeld kraam kam ers en kleerzolders, vertrekken die in 
alle poppenhuizen aanw ezig zijn, m aar die nauw elijks op 
schilderijen zijn weergegeven. De kraam kam er w ordt in een 
boedelinventaris van een huis meestal niet als zodanig opge­
voerd, hoewel heel w at vrouwen in het kraam bed zijn gestor­
ven. En inventarissen noteren w elisw aar veel voorwerpen op 
zolders, m aar het is niet altijd m akkelijk zich iets voor te stel­
len bij kleerstokken, vouw planken, likstenen en linnenplak- 
kers, laat staan van de vele soorten kleerbennen, schuiers o f 
een m unnik.
Bij de bestudering van de kraam kam ers wordt ons pas duide­
lijk m et welke attributen deze belangrijke gebeurtenis bij de 
w elgestelde burgerij werd om ringd. De kam er w aar de 
geboorte plaats vond was m eer dan alleen een slaapkamer. 
Die werd gedurende de eerstvolgende zes tot acht weken een 
belangrijk  ontvangstvertrek w aar de kraam vrouw  veel bezoek 
kon verwachten. M eestal werd een nieuwe stoffering noodza­
kelijk geacht, waarbij gordijnen, schoorsteenvallen, bed- en 
w iegbehangsels, stoel- en vuurm andbekleding op elkaar w er­
den afgestem d. Een groot kam erscherm , toepasselijk ‘kraam ­
schut’ geheten, m oest de voor tocht gevoelige kraam vrouw  
bescherm en. Een behaaglijk zittende ‘ziekenstoel’ was nood­
zakelijk, zodra de kraam vrouw  het bed kon verlaten. D iverse 
fijne m anden, zoals een vuurm and, een bakerm at en luier­
m anden w erden aangeschaft. Op de vuurm and, waarin een 
testje voor gloeiende kooltjes stond, kon men natte luiers 
drogen. Op de grond zittend in de bakerm at kon de baker o f 
de min het kind verschonen, inbakeren en voeden; com m odes 
waren daartoe nog niet in gebruik. In de luierm anden werd 
het luiergoed, de kleertjes voor de pasgeborene, bewaard. De 
veelal rijkelijk met kant afgezette m utsjes, m ouwen, kraagjes 
en doopluiers werden in zeer w elgestelde fam ilies ook wel in 
speciale ‘luierm andskabinetten’ opgeborgen, die meestal van 
kostbare houtsoorten waren vervaardigd. Z ilveren wandbla- 
kers, schotels, kraantjeskannen en theeketels zorgden naast 
porseleinen kopjes voor de nodige pronk bij de ontvangst. 
Voorwerpen van zilver speelden sowieso een rol in de rijke 
kraam kam er, om dat de cadeaus die de kraam vrouw  kreeg en 
zeker de pillegiften die de pasgeborenen ontvingen, meestal 
van zilver waren, zijnde letterlijk geld voor hun toekomst. 
Deze giften werden ongetw ijfeld tijdelijk opgesteld in de 
kraamkamer.
De poppen die de kraam kam ers in de poppenhuizen bevol­
ken, geven ons een beeld van het daar aanw ezige personeel. 
De vroedvrouw  verdw een na gedane arbeid, m aar de baker 
b leef nog zolang als het kind m oest w orden gebakerd, inge­
zwachteld; dat werd in de eerste zes weken van hun leven

noodzakelijk geacht. In contem poraine literatuur zoals kluch­
ten, die overigens het kraam gebeuren vaak op de hak nem en, 
worden de vroedvrouw  en de baker afgeschilderd als hebbe­
rige vrouw en van bedenkelijk allooi. De baker tiranniseerde 
het huishouden zolang de huisvrouw  dat zelf niet kon doen, 
als poppenhuispop lacht zij bijvoorbeeld boers en draagt 
opvallend een grote sleutelbos. A ls de m oeder niet ze lf w ilde 
o f kon voeden, deed een min haar intrede. M innen en kinder­
m eisjes zijn in de poppenhuizen weergegeven als gezonde 
jonge vrouwen m et blonde vlechten, gekleed in de dracht van 
het W aterland, de streek ten N oorden van A m sterdam , w aar in 
w erkelijkheid veel personeel vandaan kwam.
Alleen al de grote gedetailleerdheid w aarm ee de kleerzolder 
in de poppenhuizen w ordt weergegeven, benadrukt het belang 
van deze ruim te. Tegenwoordig beseffen we nauw elijks meer 
m et w elk een zorg de schoonm aak van kleding en linnengoed 
was om geven in het verleden. N iet alleen om dat het letterlij­
ke wassen en strijken een arbeidsintensieve klus was, maar 
ook om dat textiel kostbaar en kw etsbaar was. De status van 
een huisvrouw  hing in niet onbelangrijke mate af van haar 
‘b ruidschat’, haar bezit aan tafellinnen en beddengoed. Het 
was dan ook noodzakelijk dat dit huishoudlinnen en de linnen 
kledingstukken sm etteloos gebleekt, onberispelijk gevouwen 
en gesteven w erden gepresenteerd. Het wassen en bleken van 
grote hoeveelheden linnen gebeurde meestal buitenshuis, 
vanuit A m sterdam  bijvoorbeeld in de om geving van Haarlem 
o f ’s-Graveland. De was w erd dan vervoerd in grote w asm an­
den, die in het geval van kostbare kledingstukken m et veel 
kant bijvoorbeeld, m et sloten werden vergrendeld. Eenmaal 
terug in huis werd met behulp van w asvrouw en en strijksters 
o f ‘stijfsters’, de was op de kleerstokken uitgehangen, gerekt, 
op de strijk- o f  vouw tafels w arm  gestreken met metalen 
strijkijzers o f  koud gem angeld en glanzend gewreven met 
houten kleerkloppers en glazen likstenen. M et behulp van 
vouw planken werden de lakens en servetten op de maat van 
de linnenkast gevouwen, in de linnenpers nog in de plooi 
geperst, en ten slotte in baliem anden en kleerbakjes naar de 
ju iste  kasten vervoerd. Van de m eeste gebruiksvoorw erpen in 
de zolders zijn alleen nog voorbeelden in m iniatuur bewaard. 
D aardoor werd het poppenhuis van een hobby en kostbaar 
tijdverdrijf, via een attractie voor bekende en onbekende 
bew onderaars tot een venster op het verleden, w aardoor wij 
een blik kunnen werpen in een huishouden van de zeventien­
de eeuw.

Jet P ijzel-D om m isse verrichtte onderzoek naar de Hollandse 
pronkpoppenhuizen uit de zeventiende en achttiende eeuw  
Ze is werkzaam  als conser\>ator kunstnijverheid in het 
G em eentem useum  Den Haag.
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