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M et de invoering van de wettelijke achtu­
rendag in 1919 zag de arbeidersbew eging 
haar ja ren lange  strijd  om arbeidstijdver­
korting met succes bekroond.
In zijn dissertatie uit 1989 (nu verschenen 
als deel 14 in de serie IISG  S tudies en 
E ssays) gaat de filo so o f en econoom  
Karsten in op de historische ontw ikkeling 
van de ach turendag , sym bool voor een 
evenredige verdeling tussen arbeidstijd en 
vrije tijd.

D eel I van het boek behandelt het ach tu ­
renprincipe. In d it m eest filo so fische  en 
ook beste deel van het boek staat de o n t­
wikkeling naar econom isering van de tijd 
centraal. Het m echanisch uurw erk zorgde 
voor secu larisa tie  van het tijdsbesef. 
B eheersing  van de tijd  was niet langer 
voorbehouden aan de kerk, maar werd een 
politiek econom isch machtsinstrum ent. In 
reactie  h ierop p le iten  u top isten  (M ore, 
C om enius) voor een door het centraal ge­
zag afgedwongen beperkte arbeidsdag van 
8 uur. H et m oderne natuurrech tdenken  
(Locke) dat stelt dat de individuele burger 
autonoom  over zijn tijd  hoort te kunnen 
beslissen, w int het echter en wordt de ide­
o log ie  van de opkom ende burgelijke sa­
menleving.
Het tweede en derde deel behandelen res­
pectievelijk  de internationale achturenbe­
w eging en de ach turendag in N ederland. 
De opkom st van het industrieel kapitalis­
me versterkte het proces van econom ise­
ring van de tijd. T ijd is geld  en het fa- 
briekssysteem  vereist vastgestelde w erk­
tijden. Terw ijl het liberalism e teruggrijp t 
op het moderne natuurrechtdenken om be­
m oeienis van het centraal gezag tegen te 
gaan, komen geschoolde handwerkslieden 
in Engeland - geïnspireerd door de utopi­
sche denkbeelden  - in verzet tegen de 
nieuw e arbeidsverhoudingen . Zij eisen 
w ettelijk  ingrijpen om een eind te m aken 
aan de eenzijd ige  beheersing  van de a r­
beidstijd door fabrikanten en krijgen hier­
bij steun van artsen , geeste lijken  en van 
sociaal bew ogen ondernem ers. K arsten 
ziet Robert Owen, die in 1817 een oproep 
doet om zijn ideeën over de ideale leefge­
m eenschap in prak tijk  te brengen, als de 
gangm aker van de strijd  om de regeling  
van de arbeidsdag  in de industrië le  sa­
m enleving. Na E ngeland kw am  de strijd 
om de regeling van de arbeidsdag ook e l­

ders van de grond m et N ederland  in de 
achterhoede vanwege haar late industriali­
satie. D e opkom ende socia listische ar- 
beidsbew eging  neem t de eis to t a rbe id s­
tijdverkorting over en het is de conventie 
van de Tweede Internationale in 1889 die 
de ach turendag  to t een in ternationale  
doelstelling maakt.
Deel II is met name op literatuurstudie ge­
baseerd , in deel III is daarnaast a rch ie f­
materiaal gebruikt, maar beide zijn vooral 
beschrijvend. De overstelpende hoeveel­
heid jaartallen, personen, organisaties, sta­
k ingen en geschriften  die in een grote 
stroom  voorbij trekken, on tnem en je  het 
zicht op de grote lijnen. Zo kom t bijvoor­
beeld het belangrijkste punt dat de socia­
listische arbeiders verdeelt, nam elijk o f de 
achturendag door stakingen of door w ette­
lijke regeling tot stand m oet kom en, zeer 
versnipperd aan bod. Een probleem  daar­
bij is dat het personenreg ister niet klopt, 
hetgeen gericht terugbladeren bemoeilijkt.

Karsten heeft een gedegen m aar - m et uit­
zondering  van deel I - w at taai boek g e­
schreven, dat voor leerlingen te m oeilijk  
zal zijn  en docenten  w einig  m eer biedt 
dan een naslagwerk. Het is jam m er dat hij 
de in zijn inleiding en slothoofdstuk kort 
aangestip te  hedendaagse d iscussie  over 
arbeidstijdverkorting niet nader uitwerkt. 
W aarschijnlijk  zijn een aantal illustraties 
(cartoons) en verw ijzingen naar b ijvoor­
beeld het achturenm anifest en liedteksten 
nog het m eest bruikbaar voor lessen over 
een toch in teressant en actueel them a als 
arbeid en vrije tijd.
Sandra Ringeling
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André Hielkema (red.), De Dandy o f  de 
overschrijding van het alledaagse, face t­
ten van het dandyism e (Uitgeverij 
Boom, Meppel 1989)

Al bij het lezen van het eerste hoofdstuk 
van De dandy o f  de overschrijd ing  van 
het alledaagse raakt de lezer geboeid door 
de fascinerende persoonlijkheid van Beau 
B rum m ell, de eerste  echte dandy uit de 
R egency-tijd , die m odel stond voor alle 
latere dandy ’s. H et levendige portret dat 
h ier gesch ilderd  w ordt, w ekt de n ieuw s­
gierigheid naar de rest van het boek dat al 
evenzeer de m oeite w aard b lijk t te zijn. 
W etenschappers van uiteenlopende d isci­
p lines leverden een b ijdrage in een stijl 
die over het algem een prettig leesbaar en 
goed toegankelijk is. Nu eens geen w eten­
schappelijke publikatie  die voor leken 
nauwelijks te verteren is, maar een onder-


