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 Even een snelle test: Stel je voor dat je Fatima 
al-Fihri bent. Als je nu denkt ‘Fatima wie...?’, 
dan is dit artikel een mooie aanvulling op 

je dagelijkse lespraktijk. Maar lees ook verder als 
je, bij het lezen van haar naam, meteen de drukke 
straten van middeleeuws Fez voor je ziet. 
Iedere geschiedenisdocent zal beamen dat ge-
schiedenisonderwijs pas echt gaat leven wanneer 
je ervoor zorgt dat je leerlingen zich inleven in 
historische personages en hun leefwerelden. 
Methoden en de Canon van Nederland staan vol 
met historische personen (overigens voornamelijk 
mannen en maar enkele vrouwen). Maar welke 
historische personen, gebeurtenissen en ontwik-
kelingen zijn belangrijk om te behandelen als je 
meer wilt doen met wereldgeschiedenis? 

Een wereldwijde blik
De verschillende achtergronden binnen de Ne-
derlandse samenleving (en dus ook vaak onder 
onze leerlingen of onder de mensen waar zij in 
hun leven mee te maken zullen krijgen) en het 
onderwijs zelf vragen om een wereldwijde blik 
op geschiedenis. Als je weinig weet of leert over 
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perspectieven en geschiedenis uit andere wereld-
delen, dan kan dat vooroordelen en stereotypen in 
de hand werken of achterhaalde denkbeelden ver-
sterken. Maar hoe werk je in je onderwijs bijvoor-
beeld met historische personen als Imhotep, Wu 
Zetian, Kofi, Toussaint Louverture, Solitude, Boni, 
Tula of Rosa Parks? Wat voor kansen biedt het om 
meer aandacht te besteden aan wereldgeschiede-
nis vanuit verschillende perspectieven?
Dergelijke vragen staan centraal in de nieuwe 
publicatie Tien keer meer geschiedenis – Les-inspi-
ratie. De publicatie is een uitgave van onderwijs-
programma Fawaka WereldBurgerschap en bouwt 
voort op de poster ‘Tien keer meer geschiedenis’ 
die in 2019 is ontwikkeld vanuit The Black Ar-
chives, Fawaka WereldBurgerschap en de Commis-
sie Wereldgeschiedenis van de VGN, samen met 
diverse historici en experts. Ook aan de nieuwe 
publicatie droegen verschillende VGN-leden bij. 
Er zijn ook trainingen ontwikkeld voor leraren in 
het voortgezet onderwijs en basisonderwijs.
Binnen het Nederlandse geschiedenisonderwijs 
ligt de focus op dit moment vaak nog op Neder-
landse en West-Europese geschiedenis. Daarbij 

Een wereldwijde blik 
op geschiedenis
Inspiratie voor meer wereldgeschiedenis in de klas
De wereld waarin we leven, houdt niet op bij de grenzen van 
Nederland of Europa, waar een groot deel van de kerndoelen in het 
onderwijs op gericht lijkt te zijn. En ook als je je alleen op Europa zou 
willen richten, is het belangrijk kennis te hebben van ontwikkelingen 
daarbuiten, omdat Europa niet in isolatie is ontstaan en continu in 
verbinding staat met de rest van de wereld. 

Tijdvakkenoverzicht: 
bekende iconen, titels 
en onderwerpen en 
alternatieve iconen, 
titels en onderwerpen. 
Illustratie: Fawaka 
WereldBurgerschap .



De lessuggesties bieden inspiratie voor alle onder-
wijsniveaus, in het voortgezet onderwijs én het 
primair onderwijs. De leerkracht kan de ideeën 
aanvullend, verdiepend en verbredend inzetten. 
Het gaat er onder andere om leerlingen in de sfeer 
te laten komen van onderwerpen door iets te 
laten proeven, ruiken, voelen, bekijken of ervaren, 
bijvoorbeeld via muziek. Natuurlijk verschilt de 
lesinhoud die je vervolgens aanbiedt per klas en 
per niveau van primair tot voortgezet onderwijs 
– en daarmee ook de leer- en lesdoelen. We geven 
een paar voorbeelden.

Leiders en een koning
In de tien tijdvakken heet de periode van 3000 
BCE tot 500 CE (tijdvak 2) de ‘Tijd van Grieken 
en Romeinen’. Op de wereldkaart is te zien dat 
in dit tijdvak tegelijk veel verschillende andere 
beschavingen opkwamen, niet alleen in Europa, 
maar ook in Afrika, Azië en de Amerika’s.
Drie mannen waarvan we namen kennen en die 
in dit tijdvak leefden zijn Imhotep, Gilgamesh en 
Speerwerper Uil. Ze hebben op geheel eigen ma-
nier en in verschillende delen van de wereld hun 
stempel op de geschiedenis achtergelaten:
n  Imhotep was rond 2600 BCE de eerste bekende 
architect, de eerste bekende medicus en volgens 
sommigen de eerste bekende wetenschapper ter 
wereld.
n  Gilgamesh was rond 2500 BCE een koning van 
de Sumerische stadstaat Uruk in Mesopotamië, 
in het huidige Irak – en is hoofdpersoon van wat 
wordt beschouwd als het eerst bekende verhaal ter 
wereld. Waarschijnlijk de meest bekende van dit 
rijtje.
n  Speerwerper Uil was rond 400 CE leider van 
Teotihuacán, destijds de invloedrijkste stad van 
Midden-Amerika.
Een van de les-inspiratie-punten uit de publica-
tie bij dit tijdvak: Reis de wereld over! Maak een 
vergelijking tussen het leven in Egypte, Meso-
potamië of Teotihuacán in de periode 3000 BCE 
tot 500 CE, en het leven in de klassieke oudheid 
in Europa, zoals in de Griekse stadstaten, de stad 
Rome en Germaanse dorpen. 
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blijven echter belangrijke historische personen, 
gebeurtenissen en ontwikkelingen onderbelicht. 
Leraren die meer met wereldgeschiedenis en we-
reldwijd gerelateerde perspectieven willen doen, 
zijn vaak op zoek naar onderwerpen, praktisch 
toepasbare lesideeën en onderwijsmateriaal. 
Ons antwoord is even simpel als haalbaar: leraren 
op zowel middelbare scholen als op basisscholen 
die meer met wereldgeschiedenis willen doen, 
kunnen klein beginnen. Probeer in ieder geval 
meerdere zintuigen aan te spreken en maak van 
tijd tot tijd uitstapjes naar andere werelddelen. Bij 
enkele tijdvakken geven we hier een paar sug-
gesties voor onderwerpen die je in je lessen kunt 
behandelen. Meer is te vinden in de publicatie 
Tien keer meer geschiedenis – Les-inspiratie.

Aanvulling op tijdvakken
De indeling in tien tijdvakken die op dit moment 
in het Nederlandse geschiedenisonderwijs wordt 
gebruikt kan prima worden aangehouden. Een 
eenvoudige aanvulling per tijdvak is een alterna-
tieve titel plus een wereldkaart die je als leerkracht 
introduceert bij je leerlingen. 
Op de wereldkaart staan voorbeelden van gebeur-
tenissen, samenlevingen en personen van over de 
hele wereld. De ‘Tijd van Grieken en Romeinen’ 
wordt dan bijvoorbeeld de ‘Tijd van eerste be-
schavingen’ en de ‘Tijd van steden en staten’ wordt 
uitgebreid met de ‘Tijd van grote rijken in Afrika, 
Azië en Amerika’. Per tijdvak is in samenwerking 
met diverse deskundigen een selectie gemaakt 
van gebeurtenissen, ontwikkelingen, groepen en 
personen, waarbij de focus lag op geschiedenis 
buiten de bekende Europese kaders. Uit de selectie 
per tijdvak zijn vervolgens enkele inspirerende 
verhalen gekozen, waaromheen enkele punten ter 
inspiratie zijn opgesomd. Ook hier lag de focus op 
geschiedenis buiten de bekende Europese kaders, 
en daarnaast op concrete voorbeelden waarmee 
verschillende perspectieven aandacht kunnen 
krijgen.

Boven: Per tijdvak wor-
den een alternatieve 
titel en een wereldkaart 
gepresenteerd met 
voorbeelden van ge-
beurtenissen, samenle-
vingen en personen van 
over de hele wereld.
Linksboven: Wu Zetian  
en Fatima al-Fihri. 
Illustratie : Fawaka 
WereldBurgerschap, 
Hedy Tjin.
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Verder lezen
n  Op de website van Fawaka WereldBurgerschap staat meer informatie 
over de publicatie, meer materiaal en bijbehorende trainingen (binnen-
kort). www.fawakawereldburgerschap.nl/meergeschiedenis 
n  Bestel de volledige publicatie Tien keer meer geschiedenis – Les-
inspiratie via boekhandel Educulture in Amsterdam.
www.educulture.store/boeken/p/tien-keer-meer-geschiedenis-les-
inspiratie

Zijderoutes
In de originele tijdvakken heet tijdvak 3 de ‘Tijd 
van monniken en ridders’ (van 500 CE tot 1000 
CE). Maar dit was zeker geen tijd van een in 
zichzelf gekeerd Europa in een verder stilstaande 
wereld. Onder andere de zijderoutes over land en 
zee verbonden in deze tijd Azië, Afrika en Europa. 
Deze continenten waren in dit tijdvak nog niet 
verbonden met de Amerika’s. In de Amerika’s 
zorgden andere handelsroutes intern wel voor 
verbindingen.
In dit tijdvak kan onder andere aandacht besteed 
worden aan Fatima al-Fihri en Wu Zetian.
n  Fatima bint Muhammad al-Fihriya al-Qura-
shiya was een Noord-Afrikaanse, Arabische en 
islamitische vrouw die bekend staat om het op-
richten van het Al-Qarawiyyin-centrum in Fez in 
Marokko in 859 CE. Dit centrum was en is deels 
een moskee, maar ook een bibliotheek en een plek 
waar werd lesgegeven. Ze worden gezien als de 
oudste bibliotheek en de oudste universiteit in de 
wereld die nog steeds bestaan en vanaf de oprich-
ting tot nu continu zijn gebruikt.
n  Keizerin Wu Zetian wordt gezien als een be-
langrijke keizer in de geschiedenis van China. Ze 
regeerde van 690 tot 705 (en daarvoor al vanaf 665 
informeel), tijdens de zogenaamde Tang-dynastie 
(618-907 CE). Ze regeerde als vrouwelijke keizer 
dus ruim voor Karel de Grote tot keizer gekroond 
werd.
Een van de les-inspiratie-punten uit de publica-
tie bij dit tijdvak: Begin je les met Marokkaanse 
muziek. Laat leerlingen zich inleven in het leven 
van Fatima al-Fihri, die bekendstaat als oprichter 
van de oudste nog functionerende universiteit 

ter wereld, de Universiteit Al-Qarawiyyin. Maak 
vervolgens een vergelijking met de eerste uni-
versiteiten in Europa en in Nederland (vergelijk 
bijvoorbeeld de universiteiten van Al-Qarawiyyin, 
Bologna en Leiden).

Tijd van opstanden
De achttiende eeuw in de huidige tijdvakken heet 
tijdvak 7 ‘Tijd van pruiken en revoluties’. Voeg 
daar gerust ‘opstanden’ aan toe. In dit tijdvak 
vonden verschillende belangrijke revoluties plaats: 
de Franse, Amerikaanse, Bataafse en ook de 
Haïtiaanse Revolutie. In Haïti, dat toen de Franse 
kolonie Saint-Domingue was, organiseerden tot 
slaaf gemaakte Afrikanen een opstand die leidde 
tot de oprichting van een onafhankelijke staat. In 
dit tijdvak kan aandacht besteed worden aan hen 
die die opstanden organiseerden – op Haïti, op 
Curaçao, in Suriname en elders – richting afschaf-
fing van slavernij.
Een van de les-inspiratie-punten uit de publica-
tie bij dit tijdvak: Neem de tijd en lees je in in de 
indrukwekkende verhalen over de zwangere Soli-
tude, Toussaint Louverture, Kofi, Tacky, Boni, Ba-
ron, Joli-Coeur en Tula. Wat vind jij als leerkracht 
belangrijk om uit deze verhalen mee te geven aan 
je leerlingen? Hoe vertaal je dit naar een passend 
leerlingniveau?

Hoe verder?
Onderwijs in wereldgeschiedenis verbreedt de 
blik van leerlingen op hoe mensen in het verleden 
hebben geleefd. Ook biedt het inzichten vanuit 
verschillende perspectieven op bestaansverhel-
derende vragen. Leerlingen leren historische 
ontwikkelingen in bredere contexten plaatsen 
dan alleen nationale en regionale – en krijgen de 
kans internationale ontwikkelingen te duiden. 
Leerlingen kunnen veel leren van Fatima al-Fihri 
en andere historische personen van buiten de 
bekende West-Europese kaders. De hier genoem-
de voorbeelden dienen als eerste inspiratie om 
meer wereldgeschiedenis te behandelen. Wat is 
beschreven is een startpunt, waarbij toevoegingen 
welkom en nodig zijn. Online hopen we verder 
verschillende aanvullingen te ontsluiten. Hierbij 
worden ook trainingen aangeboden voor leraren 
in het voorgezet onderwijs en basisonderwijs. n
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Rechts: Imhotep, 
Gilgamesh en Speer-
werper Uil. Illustratie: 
Fawaka WereldBurger-
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Onder: Solitude, Tula en 
Toussaint Louvertur e. 
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